
 

 

 

 

 

 

 شاپور اهواز دانشگاه علوم پزشکی جندی
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 مهناز وهابیتایپ و تنظیم: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعات دانشجو:

 نام و نام خانوادگی:  

                        شماره دانشجویی:                                       

 سال ورود:

 ترم:  

 



 

 سلامتپایش روشهای پیشرفته کاراموزی 

 انتظار مورد عملكرد
انجام 

 نشد

ناقص 

 انجام شد

کامل 

 انجام شد
 و تایید مربی ملاحظات

 ارتباط براي برقراري مناسب محیط نمودن فراهم

 مددجو با مصاحبه شرح حال گرفتن و رعایت اصول
    

فیزیكی )دق؛ لمس؛  معاینه از تكنیكهاي استفاده با مددجو مشكلات ارزیابی توانایی

 سمع و ...(
    

 مختلف سیستمهاي سلامت وضعیت بررسی
 بررسی سیتم عصبی

 عروقی-بررسی سیستم قلبی
 بررسی سیتم تنفسی

 بررسی سیستم پوستی
 سیستم کلیويبررسی 

 بررسی سیستم غدد و گوارش
 حرکتیبررسی سیستم 

 بررسی سیستم بینایی و شنوایی
 بررسی سر و گردن

 بررسی شكم

    

     رادیولوژي مددجو و پاراکلینیكی آزمایشات تفسیر توانایی

     آن با مرتبط و عوامل مشكل بروز هاي نشانه و علایم نمودن فهرست

     گزارش کتبیارائه حداقل یک مورد 
 



 

 1 و مزمن حاد بیماریهای و اختلالات از پرستاری کارآموزی

 انتظار مورد عملكرد
انجام 

 نشد

ناقص 

 انجام شد

کامل 

 انجام شد
 و تایید مربی ملاحظات

ر بیان مبتلا به اختلال قلبی عروقی  و اختصاصی مددجو و شناخت عمومی بررسی

 )الگوي استفاده شده ذکر شود(اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 
    

الگوهاي پرستاري  بر اساس بررسی غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 تعیین شده
    

     پرستاري بر اساس اولویت تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( استاندارد عملی مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزان گزارش

     شواهدتوضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر 

و اختصاصی مددجو یان مبتلا به اختلال تنفسی بر  و شناخت عمومی بررسی

 شود()الگوي استفاده شده ذکر اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 
    

بر اساس بررسی الگوهاي پرستاري  غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 تعیین شده
    

     پرستاري بر اساس اولویت تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( عملی استاندارد مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزانگزارش 



     توضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر شواهد

و اختصاصی مددجو یان مبتلا به اختلال عصبی عضلانی  و شناخت عمومی بررسی

ر ذک )الگوي استفاده شدهو اسكلتی  بر اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 

 شود(

    

بر اساس بررسی الگوهاي پرستاري  غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 تعیین شده
    

     پرستاري بر اساس اولویت تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( عملی استاندارد مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزانگزارش 

     توضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر شواهد

 

 

 

 

 

 

 



 

 2 حاد و مزمن بیماریهای و اختلالات از پرستاری کارآموزی

 انتظار مورد عملكرد
انجام 

 نشد

ناقص 

 انجام شد

کامل 

 انجام شد
 تایید مربیملاحظات و 

و اختصاصی مددجو یان مبتلا به اختلال گوارشی بر  و شناخت عمومی بررسی

 )الگوي استفاده شده ذکر شود(اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 
    

بر اساس بررسی الگوهاي  غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 پرستاري تعیین شده
    

     اساس اولویتپرستاري بر  تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( عملی استاندارد مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزانگزارش 

     توضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر شواهد

و اختصاصی مددجو یان مبتلا به اختلال غدد درون  شناخت عمومیو  بررسی

 )الگوي استفاده شده ذکر شود(ریز بر اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 
    

بر اساس بررسی الگوهاي  غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 پرستاري تعیین شده
    

     پرستاري بر اساس اولویت تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( عملی استاندارد مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزانگزارش 



     توضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر شواهد

و اختصاصی مددجو یان مبتلا به اختلال کلیه و  و شناخت عمومی بررسی

)الگوي استفاده شده مجاري ادراري بر اساس الگوهاي پرستاري تعیین شده 

 ذکر شود(

    

بر اساس بررسی الگوهاي  غیر طبیعی و طبیعی هاي یافته نمودن لیست

 پرستاري تعیین شده
    

     پرستاري بر اساس اولویت تشخیص هاي تدوین

     بیمار هاي پرستاري تشخیص بر مبتنی محور مددجو اهداف تدوین

     )حداقل یک مورد( عملی استاندارد مهارتهاي براساس مداخلات اجراي

     انتظار مورد به فرایندهاي بیمار دستیابی میزانگزارش 

     توضیح چگونگی استدلال بالینی مبتنی بر شواهد

 

 

 

 

 

 

 



 

 اورژانس  –دیالیز  - ICU – CCU های ورزی بخشکار

 انتظار مورد عملكرد
انجام 

 نشد

ناقص 

 انجام شد

کامل 

 انجام شد
 ملاحظات و تایید مربی

ICU     

     ICUاز  صیترخ يبرا ماریب يآماده ساز ندیمشارکت در فرآ

     يپرستار ندیبر اساس فرا ماریمختلف بدن ب يها ستمیس یابیارز

     پیشرفته و اجراي مداخلات طبق استاندارد CPRشرکت در 

زخم  ( ICUمشارکت در تدوین برنامه مراقبتی براي پیشگیري از عوارض بستري در 

 بستر، دلیریوم، عفونت و ... (
    

     بررسی وضعیت همودینامیک بیماران

     ICUتدوین برنامه هاي مراقبتی براي حمایت از افراد خانواده بیماران 

     و تفسیر آن )اقدام مناسب در جهت اصلاح آن( گرفتن نمونه خون شریانی

     ICUدر محیط  EBNارائه راهكارهایی جهت عملی شدن 

 و مراقبت هاي پس از آن شرکت در فرآیند جداسازي بیمار از دستگاه

 خارج نمودن لوله تراشه )اکستوبیشن(
    

     از راه هاي هوایی مصنوعیمراقبت 

بالینی و آزمایشات پارامترهاي ونتیلاتور بر اساس وضعیت آماده سازي و تنظیم 

 کلینیكی بیمار

 مراقبت از بیمار تحت ونتیلاتور

    

  



CCU     

اختلال قلبی عروقی )سندرم حاد کرونر، اختلالات دریجه اي، مراقبت از بیمار مبتلا به 

 طبق فرآیند پرستاري بیماري هاي التهابی، نارسایی قلبی(
    

     مراقبت قبل و بعد از آنژیوگرافی

     (internal defibrillator) میكر س میكر و تنظیم پیسمراقبت از بیمار داراي پی

     )اتصالات دستگاه مانیتور، درن ها، چست تیوب، ...(اتصالات بیمارمراقبت از 

     بیمار EKGتفسیر 

     مراقبتی در آریتمی هاي مختلفاجراي پروتكل هاي 

     دیالیز

     آماده سازي دستگاه دیالیز

     مراقبت از بیمار حین دیالیز و پس از آن

     اجراي فرآیند پرستاري با استفاده از یک الگوي پرستاري )حداقل یک مورد(

     اورژانس

     داند .جایگاه وسایل مختلف و داروها را در ترالی اورژانس می 

     کمبود هاي ترالی اورژانس را گزارش می دهد .

     انواع محلول هاي کریستالوئید و کلوئید و موارد استفاده را بیان می کند

     حفظ آمادگی جهت مقابله با شرایط بحرانی و فوریت

     ESIانجام تریاژ سریع بر اساس سیستم هاي رایج مخصوصا سیستم  -

کردن بیماران  STABLE  مراقبت هاي لازم در سریع ترین زمان ممكن جهتانجام 

 و اخذ پذیرش از بخش، جهت تخلیه سریع اورژانس
    

     بكار بردن پروتكل هاي درمانی و مراقبتی مربوط به فاز حاد بیماري هاي مختلف
 


